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I. Ninos, Nifias y Adolescentes en México

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
contempla como nifios y nifas a toda la poblacién de O a 17 afos,
sin embargo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, por sus siglas en inglés) contempla en este grupo de edad
a los nifos, nifas y adolescentes, siendo éstos ultimos los jovenes
de 14 a 17 afos.

De acuerdo con el informe de la niflez en México 2017, elaborado por la UNICEF,
en el pais hay 39.2 millones de nifios, nifas y adolescentes, miles de ellos, viviendo en
condiciones de pobreza, desnutricidn y rezago educativo.

En los siguientes apartados se describe la situacidon de los nifios, nifas vy
adolescentes mexicanos en los principales temas a tratar: pobreza, nutricion, primera
infancia, educacion, migracién y violencia.

Pobreza

. . - 5 de cada 10 nifos, nifas y adolescentes mexicanos se encuentran
en situacién de pobreza (20 millones).

- De todos los nifios, nifias y adolescentes que se encuentran en
@ pobreza, 2 de cada 10 estdn en pobreza extrema.

- La mayor carencia entre los nifios y nifas es la seguridad social,
la cual afecta a 6 de cada 10 nifios.

Nutricidon

Sélo 31% de los niflos y nifias en México reciben leche
materna como uUnico alimento durante sus primeros 6
meses de vida.

México es el primer lugar a nivel internacional en
obesidad infantil.

33.2% de los niflos entre 6 y 11 affos sufren obesidad o
sobrepeso. Para el caso de los menores de 5 aios, el 5% se
encuentra en esta situacion.

2 de cada 10 nifios y niflas menores de 5 afos en zonas
rurales presentan desnutricién cronica.

La desnutricion afecta en mayor medida a 1 de cada 4
NiRos y nifas que viven en hogares indigenas.
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Primera Infancia

-60% de los nifios y nifias no tienen acceso a libros infantiles.
-En México, 82% de los niflos entre 3 y 5 afos se desarrolla a un
ritmo adecuado para su edad; sin embargo, factores como la
pobreza, desnutricion, la falta de libros o la no asistencia al
preescolar pueden afectar su desarrollo.
o -20% de los nifios y niflas de O a 5 afios no tienen un desarrollo
- adecuado para su edad (estimulacién y educacion temprana).
- Solo 6 de cada 10 nifios y niNas entre 3 y 5 aflos asisten a un
programa educativo destinado a la atencién de la primera . .
infancia. ‘
- 3 de cada 4 niflos tienen 2 o mas juguetes. Qi
- Para 3 de cada 4 niflos entre 3 y 5 afos, al menos un miembro
adulto de la familia ha participado en cuatro o mas actividades
gue promueven su aprendizaje (leer libros infantiles, cantar I'
canciones, jugar o dibujar).

Educacion

- A pesar de los avances en materia educativa, mas de 4
millones de nifios, nifas y adolescentes estan fuera de la
escuela y mas de 600 mil se encuentran en riesgo de dejarla.

- 1de cada 10 nifios que habla una lengua indigena y no habla
espafol, no asiste a la escuela regularmente ya que reside en
localidades pequefas, apartadas y con un grado de
marginacion elevado.

- S6lo 1 de cada 10 adolescentes (entre 15 y 17 afos)
monolinglies asiste a la escuela, pero no en el nivel que
corresponde a su edad, pues aun cursa la educacion basica.

- El 80% de los nifios, nifas y adolescentes no adquiere los
conocimientos basicos.

Migracion

- En 2017, 8,907 niflos, ninas y adolescentes mexicanos fueron
repatriados desde Estados Unidos, un 82% de estos casos
correspondieron a adolescentes que viajaban solos.

- 18,300 nifos, nifas y adolescentes extranjeros (acompafados y
no acompanados) fueron registrados en las estaciones del
Instituto Nacional de Migracion (INM) durante 2017. Un 96%
(17,602) fueron nifos, nifias y adolescentes que procedian de

’ Centroamérica.
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Violencia

/j - 6 de cada 10 niflas, nifios y adclescentes entre 1y 14
. afos han experimentado algun meétodo violento de
U disciplina infantil en sus hogares.
-1 de cada 2 nifAas, nifos y adclescentes ha sufrido
alguna agresion psicoldgica por un algun miembro de su
familia.
- 1 de cada 15 nifles y nifas ha recibido alguna forma de

castigo fisico severo (jalones de orejas, bofetadas,
manotazos o golpes fuertes) como método de disciplina.

- La escuela y la via publica son dos entornos donde

suceden 8 de cada 10 agresiones contra nifias, nifos vy

adolescentes entre 10 y 17 afos; mientras que el hogar

es el tercer lugar en donde los nifos estan expuestos a

la violencia.

-1 de cada 10 nifas, nifios y adolescentes entre los 10 y

17 aflos ha sufrido algun tipo de agresion en el hogar. Las

ninas y adolescentes son las mas afectadas, ya que 7 de

cada 10 fueron victimas de agresion en sus hogares.

Para 2018, el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)' estimé que hay en el
pais 33 millones 220 mil 767 nifios y nifas entre O vy 14 afos, lo que representa el
26.5% de la poblacion total del pais. De 2006 a 2018, el total de nifios y nifas ha
disminuido y presentara una tendencia decreciente hasta 2050 que es cuando
CONAPO cuenta con estimaciones de poblacién.

En este sentido, en México se requieren acciones concretas para lograr el
bienestar de los nifios, nifas y adolescentes, siendo éstos la base para el desarrollo
futuro del pais. Las acciones y pocliticas prioritarias deben atender las principales
necesidades para el desarrolle, especialmente en materia de alimentacion, pobreza,
salud y educacion.

En los siguientes apartados se describiran las principales caracteristicas de los
ninos, nifas y adolescentes del estado de Chihuahua, a fin de lograr detectar las
principales problematicas y asi posteriormente plantear propuestas para atender a
este grupo de poblacion.

)

" Proyecciones de Poblaciéon 2016-2050, publicado por CONAPQ en 2018.
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I[I. Ninos, Ninas y Adolescentes en el estado de Chihuahua

Ninos y Nifas: Proyecciones 2050

Diversos estudios han especificado que México debe aprovechar el bono
demografico actual, debido a que cada vez se tiene una poblacidn mas longeva y se
espera gue en algunos anos la poblacion en edad productiva no sea suficiente para
sostener a los nifos, nifas y adultos mayores.

De acuerdo con las proyecciones de poblacion de CONAPQ, esta tendencia
puede ser cierta, yva que de 2006 a 2018, a pesar de que la poblacidn total va en
aumento, la poblacién de O a 14 afos se ha reducido, pasando de 33.6 millones en
2006 a 33.2 millones en 2018 y proyectando que para 2050 sean 26.5 millones de
nifos y nifas en el pais.

De 2018 a 2050, la poblacion total del pais se incrementara en un 18.3%,
pasando de 125 millones 327 mil 727 habitantes a 148 millones 209 mil 594 habitantes,
en lo que respecta al incremento poblacional por grupos de edad, la poblacidén de 15
a 64 anos aumentara del 16.5%, mientras que la poblacién mayor a 65 tendra un
aumento del 174%, caso contrario a los niflos que se reduciran 20%.

Grafica 1. Poblacién en México por Grupos de Edad,
2018 y 2050.

Poblacién de O a 14 afios
26,564,086
Poblacion de 15 a 64 afiocs
96,752,411

9,081,729

Pcblacion de 65 anos y mas

Fuente:PICsp diciembre 2018, con Proyecciones de Poblacién CONAPO 2016.

2018
m 2050

Para el caso de Chihuahua la situacidon no es diferente, la poblacién total en la
entidad aumentara en menor proporcién que a nivel nacional, aumentandoc un 16.3%,
pasando de 3 millones 727 mil 984 personas en 2018 a 4 millones 336 mil 868 en
2050.

El grupo de edad que mayor cambio presentara para 2050 es la poblacién
mayor de 65 afos la cual aumentara un 193.4%, mientras que la poblacién productiva
(de 15 a 64 afos) aumentara apenas un 15.2% y los nifios disminuiran un 25.8%. En
Chihuahua, la poblacion mas longeva aumentard a mayor ritmo que a nivel nacional
y la poblacién en edad productiva crecera a menor ritmo.

Y
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En lo que respecta a la participacion de cada grupo de edad respecto a la
poblacién total, en 2018 los niffos vy niflas representan al 26.7% de los chihuahuenses,
en 2050 representaran al 17%, la poblacidn de 15 a 64 afnos pasara del 66.5 al 65.8%
y finalmente, los adultos mayores (mas de 65 afos) aumentaran del 6.8 al 17.1% de la
poblacién de la entidad.

Grafica 2. Poblacién en Chihuahua, por Grupos de
Edad, 2018 y 2050.

2018 m2050
Poblaciéon de O a 14 afos

739,158

Poblaciéon de 15 a 64 afos

2,855,521

. 252,961
Poblacion de 65 afos y mas

742,189

Fuente: PIC-SP diciembre 2018, con Proyecciones de Poblacion CONAPO 2016.

Actualmente, el grueso de la poblacion se encuentra en edades productivas y
en 2050 la proporcion seguira siendo mayoritariamente igual, sin embargo, es
evidente que el aumento en la longevidad supera al crecimiento poblacional,
ocasionando asi que el Estado llegue a ser una entidad de adultos mayores y pocos
niflos, mismos que deben de contar con condiciones propicias para su desarrollo,
dado que seran la base productiva de las préximas décadas.

Nifios, Nifas y Adolescentes por Grupos de Edad y Género

Para 2018, hay en la entidad 1 millén 198 mil 576 nifios, nifias y adolescentes, lo
equivalente al 32.2% de la poblacidn total. De la poblacion de O a 17 afios, el 83.1% son
nifios y nifas (O a 14 anos) y el 16.9% son adolescentes (15 a 17 anos).

Grafica 3. Poblacién en Chihuahua por Género,
2018.

0 a 2 afos

325 anos

ool anos
’ 12 a 14 afos B Hombres

Y

15 a 17 anos 100,061 103,001 m Mujeres

Fuente: PICsp diciembre 2018, con Proyecciones de Poblacién CONAPO 2016.

C R




DICIEMBRE 2018 _ _
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA

0 Q El grueso de los nifios, nifas y adolescentes de
Chihuahua se concentra en la poblacién en edad de asistir a

Nifios y Nifias 507% 493% la escuela primaria, es decir, poblacién entre 6 y 11 aflos. En

0al4anos Chihuahua hay 996 mil 489 nifios y nifas, de éstos el 50.7%
son niflos v 49.3% ninas, para el caso de los adolescentes, el
51% son hombres y 49% son mujeres.

51.0% 49.0%

Adolescentes
15 a 17 afos

Al igual que ocurre a Grafica 4. Poblacién en Chihuahua,
nivel nacional, la tendencia 2006,2016 y 2050.
demografica muestra que la
poblaciéon de ninos y

e, En Chimuatun, do 2006 5 208
afo. En Chihuahua, de 2006 a L

2006

2018 disminuyeron un 11%,

mientras que, se espera que de
2018 a 2050 se registre una Fuente: PICsp diciembre 2018, con Proyecciones de

disminucion del 24.8%. Poblacion CONAPO 2016.

2050 901,277

Se estima que para 2019, habra en Chihuahua 1 millén 192 mil 896 nifios, nifias y
adolescentes lo equivalente a 5,680 niflos, ninas y adolescentes menos que en 2018.

En Chihuahua la distribuciéon de los nifos, nifas y adolescentes es homogénea
tanto en los diferentes grupos de edad como por género. Por 1o que es importante,
gue acorde a cada grupo de poblacion existan estancias infantiles e instituciones
educativas que los acojan, a fin de garantizar los cuidados y la educacién basica
necesaria.

Estadisticas Vitales

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), asi como CONAPO
publican de manera anual estadisticas vitales, mismas que permiten conocer la
dinamica demografica del territorio, especialmente en materia de nacimientos
(crecimiento poblacional), esperanza de vida (envejecimiento) y mortalidad infantil
(condiciones de salud y nutricién de la infancia).

Natalidad
63.519 De acuerdo con los registros administrativos de
nacirr;ientos INEGI, para 2017, se registraron en Chihuahua 63,519
o nacimientos, 51.1% hombres y 48.9% mujeres. Del total
2.8% de los

_ . o .

registrados a de .nac:|m|entos registrados, 549 (O.Q/o) infantes

nivel nacional  Murieron, ya sea al nacer o durante los primeros meses
de vida antes de ser registrados.

)
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La estadistica de natalidad es coincidente con la reduccién de poblacién entre
O y 17 afios, de 2013 a 2017 los nacimientos registrados en el estado de Chihuahua se
redujeron 4.4%, pasando de 66 mil a poco mas de 63 mil nacimientos en sélo 5 afos.

Del total de nacimientos registrados en la entidad de 2013 a 2017, el 51% son
hombres y 49% mujeres.

Grafica 5. Nacimientos en Chihuahua por Género,

2013-2017. m Hombres
66,446 Mujeres
66,026
63.258 63,519

62,253
33,803 33.561
32,178
31,446

2013 2014 2015 201A8 2017
Fuente: PICsp diciembre 2018, con datos de INEGI 2013-2017.

La reduccidon en los nacimientos registrados puede ser atribuido a diversos
factores, sin embargo, a pesar de dicha reduccién de los nacimientos, Chihuahua es
uno de los estados a nivel nacional con mayor registro de embarazos en nifas vy
adolescentes (menores de 20 afos), evidenciando asi la falta de atencién de la
educacion reproductiva de la nifiez en la entidad.

Del total de nacimientos registrados

19.3% de los nacimientos registrados en 2017, el 19.3%, es decir, 12,246

son de madres adolescentes: nacimientos se registraron en madres

adolescentes menores de 20 afios, ademas,

el 1.8% (225) se registro en niflas menores de
15 anos.

1.8% (225) 98.2% (12,021
menores de 15 afos De 15 a 19 afios

Chihuahua es el 22 Estado con mayor porcentaje de embarazos de adolescentes
respecto a sus nacimientos totales, sélo por debajo de Coahuila con un 19.5% de
embarazo adolescente, a nivel nacional el 16% de los registros es de este tipo.
Ademas, Chihuahua es el 62 Estado con mayor porcentaje de nacimientos en nifas
menores de 15 anos.

En Chihuahua se debe atender la educaciéon y la salud de los nifios, a fin de
reducir el embarazo adolescente.

Y
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Esperanza de vida al nacer

La Esperanza de vida es una medida resumen sobre el nivel de la mortalidad de
un territorio, expresa el promedio de afios que se espera viva una persona bajo las
condiciones de mortalidad actuales y constituye un indicador para caracterizar las
condiciones de vida, de salud, de educacién y de otras dimensiones sociales de un
pais o territorio. Estas caracteristicas han hecho que la esperanza de vida sea uno de
los indicadores fundamentales seleccionado por las Naciones Unidas para medir el
desarrollo humano de los paises.

Chihuahua es de los estados con menor esperanza de vida del pais, disputando
las primeras posiciones con entidades como Chiapas y Oaxaca. Para 2018, Chihuahua
tiene la 42 esperanza de vida mas baja del pais, por debajo de Chiapas, Guerrero y
Oaxaca. De 2010 a 2014, posterior a la crisis de inseguridad en el Estado, Chihuahua
era la 22 entidad con la menor esperanza de vida del pais.

Para 2018, la esperanza de vida al === FEsperanza de vida al nacer
nacer de los chihuahuenses es de 74.2 afios, + (afios promedio)
siendo de 71.6 aflos para hombres y 769 N, Z ' O 0
anos para mujeres. Chihuahua presenta una )

Chihuahua 76.9 71.6 742

esperanza de vida inferior al promedio /N
[ e— -
nacional que es de 75.5 afos. Nacional 781 73.0 75.5

De 2010 a 2018 la esperanza de vida, tanto de hombres como mujeres muestra
mejoras significativas, para el caso de los hombres aumentd en 9 anos, para las
mujeres solo 1.7 aflos, de 2010 a 2018, la esperanza de vida de los chihuahuenses se
incrementd 5.5 afos.

Grafica 6. Esperanza de Vida en Chihuahua, por
género 2010-2019.

e 752 ® 753 @ 755 o /58 4 760 ® ,5: e 765 @ 768 @ 76.9

72.9 735 74.0 74.2
72.3 : .
705 © 70.7 ' o 706 ® 714 ® 716

[ ]
68.7 o ga7 ® 0%
® 659 ® 661 '

Ld 77.0

® 625 Total eHombres @ Mujeres

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: PICsp diciembre 2018, con datos de CONAPO 2010-2019.

Se estima que para 2019, la esperanza de vida de los chihuahuenses sea en
promedio de 74.3 aflos y que a partir de 2024 supere los 75 afos.
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A pesar de gue la esperanza de vida en la entidad va en aumento y esto refleja
que existen mejores condiciones de vida, ser una de las entidades con menor
esperanza de vida en el pais, especialmente si se es comparado con los estados mas
pobres, es un reflejo de que aun hay retos importantes en materia de mortalidad
infantil, salud y seguridad.

Mortalidad Infantil

La Direccion General de Informacion en Salud (DGIS) brinda al INEGI de manera
anual informacion sobre el porcentaje de defunciones infantiles de nifios menores de
un afio por cada 1,000 nacidos vivos.

Las principales causas de mortalidad infantil en México estan asociadas a
complicaciones de un parto prematuro, infecciones (especialmente infecciones en la sangre),
gripe y neumonia, enfermedades diarreicas y encefalopatia neonatal.

A pesar de que Chihuahua presenta una tasa de mortalidad infantil superior al
promedio nacional, Chihuahua es el 122 Estado con mayor tasa de defunciones
infantiles, en 2016 murieron 12.4 niflos por cada 1,000 nacidos vivos durante su primer
afo de vida, a nivel nacional la tasa de mortalidad fue de 12.1.

Los estados con mayor

Tasa de Mortalidad  2Q12 e B mortalidad de nifios menores de un afio
Infantil por cada 15 son Puebla, Campeche y Tabasco con
1,000 nacidos vivos. 2013 s . .
136 una mortalidad de 14.4, 14.1 y 14 infantes
2014 o 37 por cada 1,000 nifos respectivamente.
b0 ) 1
12.4 De 2012 a 2016, la tasa de
2016 .~

mortalidad infantil en el estado de
Chihuahua se redujo de 13.4 a 12.4.

Ademas de la tasa de mortalidad infantil de menores de 1 afio, INEGI publica de
forma apartada un analisis mas amplio, en el cual contempla la tasa de mortalidad de
los menores de 5 anos.

Contrario a lo que sucede con la tasa de mortalidad de menores de un afo,
Chihuahua no sélo presenta una tasa de defunciones de nifios menores de 5 afios
superior al promedio nacional, sinc gue es de los estados con mayor porcentaje de
muertes. Para 2016, Chihuahua es el 72 Estado con mayor tasa de mortalidad de
menores de 5 afnos con 15.8 muertes por cada 1,000 nacidos vivos, el promedio
nacional es de 14.6.

Los estados con mayor mortalidad de nifics menores de cinco afos son
Chiapas, Puebla y Oaxaca con una mortalidad de 18.88, 17.38 y 17.20 infantes por cada
1,000 respectivamente.

Y
o




DICIEMBRE 2018 _ _
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA

De 2012 a 2016, la tasa de mortalidad

) 17.4

. . . . Tasa de Mortalidad o 3e oo esee e e eennans
infantil en el estado de Chihuahua se redujo | “*2 "% BE20, 2012 6o
de ]74 a ]58 nacidos vivos. 2013 -oeerermrer s

16.7
. . 10 ) V- S

La mortalidad de niflos menores a 5 17
afilos ademas de estar asociada a 2015 - ss
2016 ... B

complicaciones de nacimientos se asocia a
problemas de nutriciéon y cuidado infantil.

En el siguiente apartado se analizaran las condiciones de acceso a la salud de
los niflos y adolescentes chihuahuenses, lo cual esta directamente relacionado con la
mortalidad infantil y con el hecho de ser un pais que se distingue internacionalmente
por la ocbesidad y el sobrepeso infantil.

Salud y Alimentacion

La tasa de mortalidad, la esperanza de vida y el crecimiento demografico
dependen directamente de las condiciones de salud y alimentacion de la poblacion,
siendo importante que desde la infancia la poblacién acceda a atencidon médica vy
cuente con una alimentacion adecuada.

Acceso a servicios de salud

La Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2014 de INEGI,
brinda estadistica scbre la poblacion afiliada a servicios de salud por entidad
federativa, institucion de salud y grupos de edad.

Segun dicha encuesta, para 2014, habia en el pais, 32 millones 927 mil 414 nifios,
nifas y adolescentes (poblacién de O a 17 afos) afiliados a servicios de salud, el 83.5%
ninos y ninas (de O a 14 anos) y 16.5% adolescentes (de 15 a 17 anos). El 82% de los
ninos y niNas del pais cuentan con acceso a servicios de salud.

Para 2014, habia en Chihuahua 881,765 nifios y niflas con acceso a Q]
la salud, del total de infantes que contaban con este servicio el 36.1% o
tienen entre O y 5 afios, 42.3% entre 6 y 11 anos y 21.6% tienen entre 12 y
14 afios. Ademas, en el Estado habia 164,364 adolescentes con este b

servicio.
Grupos de Edad o o ) N
Institucion de Salud TSI Y EET EEE El servicio médico mas utilizado

IMSS 78235 93079 202362 10434 82991 478% es el IMSS y el Seguro Popular,
ISSSTE 5319 6773 13581 9431 5993 3.5% 2 - . ‘e .
PEMEX o MARINA ne 18 208 o 1 o ademas, habia 133 mil 120 nifos, ninas
Squro Popular 75937 65054 sole  7ses4 65460 4% Y adolescentes que cuentan con mas
IMSS Oportunidades 1,799 2523 10081 3680 419 19% de un servicio médico.
Servicio Privado 1,380 12101 17,705 1277 879% 49%
Otros Servicios Publicos de Salud 4143 8835 15441 9508 12972 4.3%
Qtros 0 0 393 0 347 01%

15.1% 161%  357%  178%  154% 100.0%
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Acceso a la alimentacion

Ademas de contar con acceso a instituciones médicas para tener un monitoreo
constante del estado de salud o bien para atender una enfermedad, es importante
gue los ninos, nifas y adolescentes de la entidad cuenten con elementos basicos,
como lo es el acceso a la alimentacion.

Para 2015, la Encuesta Intercensal brinda 14.0%
. .. .. . - En el 9% de los hogares
mformacpn sobre las .Ilmltaaones de  _gin  menor tuo poca
alimentacién de la poblacién menor de 18

variedad en sus alimentos.
» . ra - 0 ¥
afos. Segun la Encuesta, en Chihuahua habia En el 1.3% algin menor
) . . comio menos de lo que debia. ST
599 mil 444 hogares con niflos, nifas vy - En el 11.9% a algin menor se

adolescentes. le tuvo que servir poca
comida.

- En el 6.6% algin menor sintié

De los hogares con poblacién menor de
edad, en el 14.9% los menores tuvieron poca
variedad en sus alimentos, en el 11.3% algun
menor comid menos de lo que debia comer, en
el 6.6% algun menor tuvo hambre y no pudo

hambre pero no comié.

En el 6.2% algin menor
comioé sélo una vez al dia y
dejo de comer el resto del dia.
En el 6.2% algin menor se
tuvo que acostar con hambre.

comer y en el 6.2% algun menor se acostd con
hambre o comid soélo una vez al dia.

Debe ser prioritario atender a aquellos hogares cuyo ingreso es insuficiente
para atender necesidades basicas como es el caso de la alimentacion, especialmente
de los nifos.

Nutricion en ninos escolares

El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion

Delgadez Salvador Zubiran a través del Sistema de Vigilancia
Nutricional en Escolares (SIVNE) publica de manera anual,

16.1% por ciclo escolar, las caracteristicas de la nutricion de los
escolares en las entidades federativas. Dichas estadisticas

Normal contemplan a los nifos inscritos en las escuelas y los
51.7% clasifica por condicion de delgadez (desnutricion),

sobrepeso y obesidad.

Para el ciclo escolar 2017 - 2018, en Chihuahua se

18.7% contemplaron 3,157 escuelas con un registro de 325 mil
540 nifios. En Chihuahua el 16.1% de los nifios sufre algun
Obesidad tipo de delgadez (I, Il o llI) que equivale a estar en
condiciones de desnutricion, ademas, el 18.7% sufre

13.4%

sobrepeso vy 13.4% padece obesidad; del total de nifios con
obesidad el 0.9% padecen obesidad severa.

CR



DICIEMBRE 2018 _ _
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA

Los municipios con mayor porcentaje de escolares con nivel de nutricion
normal son Casas Grandes, Huejotitlan y Urigue con el 100% los primeros dos vy el
tercero con el 65% de los nifios; en lo que respecta al porcentaje de niflos con
sobrepeso, los municipios mas afectados son Valle de Zaragoza, Manuel Benavides y
Santa Barbara con el 50, 27.9 y 27.1% respectivamente, de los nifios afectados.

Ademas del sobrepeso, la obesidad es un problema que afecta a los niflos de la
entidad, principalmente en los municipios de La Cruz, Cusihuiriachi y Cuauhtémoc
donde el 90.7, 60 vy 52.3% respectivamente sufre esta enfermedad a causa de los
malos habitos alimenticios.

Pobreza infantil

El Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL) publica de manera bianual la estadistica de pobreza en las entidades
federativas. A nivel general, los datos se encuentran disponibles para 2016, sin
embargo, los datos respecto a la pobreza en nifios, niflas y adolescentes sélo esta
disponible para 2014.

Para 2014, Chihuahua era el 62 Estado con

Nifios, Nifias y Adolescentes

menor pobreza infantil en el pais, en Chihuahua el en pobreza en Chihuahua.
391% de la poblacién entre O y 17 anos se 39.1% Pobres
encontraba en situacién de pobreza, el 32.9% en 32.9% Pobres Moderados

6.2% Pobres Extremos
pobreza moderada y el 6.2% en pobreza extrema.

Para 2014, habia en Chihuahua poco mas de 490 mil nifios, nifas y adolescentes
en situacion de pobreza, siendo el 132 Estado con mayor pobreza infantil y en
adolescentes.

Los estados con mayor

' Estados con mayor porcentaje de nifios, nifas porcentaje de pobreza en nifios, nifas y

y adolescentes pobres.

9 : adolescentes son Chiapas, Oaxaca y
12 24.9% Nuevo Ledn . 30°72.0% Guerrero ~ Guerrero con una incidencia de pobreza
2° 34.9% Baja California | 30 72,6% Chiapas superior al 72%, caso contrario a Nuevo
3¢ 34.9% Coahuila 320 82.3% Oaxaca Ledn, Baja California y Coahuila con una

incidencia de pobreza inferior al 35%.

A pesar de que en Chihuahua no se presentan los mayores niveles de pobreza
infantil a nivel nacional, se requieren acciones concretas que atiendan a los niflos con
carencias basicas, especialmente carencias basicas como salud, educacion,
alimentacion y pobreza, a fin de reducir la pobreza. Una tercera parte de los nifos
chihuahuenses se encuentran en condiciones de vida poco éptimas para un desarrollo
adecuado.
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Acceso a la Educacion y la Tecnologia
Matricula educacion basica

Matricula por Nivel de Instruccion El acceso a la educacion
representa uno de los derechos
basicos de todo ser humano, por
ende, no solo se debe garantizar
alfabetizar a la poblacién sino
permitir gue la poblacién acceda a
educacioén segun sus necesidades
Primaria y grado escolar.

424 411 (41%)
Para el ciclo escolar 2017 -

Secundaria 2018, en Chihuahua la matricula
187,325 (18%) total de todos los niveles
educativos asciende a 1 millon 39

Superior - 136,182 (13%) mil 400 alumnos inscritos desde

preescolar hasta educacion
superior.

Fuente: PIC-SP noviembre 2018, con datos de SEECH 2017-2018.

La matricula de nifos, nifas y adolescentes sélo corresponde a los alumnos de
preescolar (nifos de 3 a 5 afos), primaria (nifios de 6 a 11), secundaria (nifos de 12 a
14 afnos) y media superior (adolescentes de 15 a 17 afios), esto es, una matricula total
de 903 mil 218 nifios, niflas y adolescentes, lo equivalente al 87.5% de los nifos vy
adolescentes (de 3 a 17 afios) de la entidad.

Lamentablemente, el hecho de

| . I Nifios, Nifias y Adolescentes Matricula por % en Edad Escolar con
que 0s NniINOs y adO escentes por grupos de edad Nivel acceso a la Educacion

accedan a la escuela no es suficiente, De 3 a 5 afios Preescolar 60.3%
. , 204,657 123,494
sino que la mayoria de ellos lo haga, De 6 a 11 afios Primaria 102.2%
H 415,104 424,41
es decir, el reto es lograr la cobertura De 12 214 a0 o -
H [s) 208,663 187,325
e_dﬂucatlvaf 'eStO es, gue el 100% de los De 15 a 17 afios Medio Superior 82.6%
nifos y jovenes en edad escolar 203,462 167,988
. Fuente: PICsp diciembre 2018, con datos de SEECH 2017-2018 y CONAPO 2018,
aS|S‘tan a |a escuela *Mota: Supera el 100% resultado de poblacion no contada, per ejemplo migrantes.

Del total de estudiantes en la entidad, el 71% se encuentra cursando la educacion
basica (preescolar, primaria y secundaria), 16% la educaciéon media superior y apenas
un 13% se encuentra inscrito a una universidad. La mayor concentracion de
estudiantes se da en la educacion primaria que alberga al 41% de la matricula total,
posteriormente se encuentra la educacién secundaria con 18%, media superior con
16%, superior con 13% y finalmente, preescolar con el 12%.
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La concentracién de alumnos por género es relativamente equitativa en todos
los niveles de instruccion, de los estudiantes totales de todos los niveles el 50.1% son
hombres y 49.9% mujeres. Para el caso de la educacion basica la mayoria de los
estudiantes son hombres, mientras que para la educacion media superior y superior
la mayoria son mujeres.

Lograr que los nifics, niflas y adolescentes de la entidad accedan a la educacién
representa una oportunidad para incentivar a que tengan un futuro de mayores
oportunidades de desarrollo, accediendo a mejores empleos y salarios.

Usuarios Tecnologias de la Informacion

Ademas de acceder a educacién, los nifos chihuahuenses acceden a
tecnologia, como lo son computadoras, celulares e internet, a fin de complementar
su formacioén o bien adquirir otras habilidades.

En este sentido, la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de
Tecnologias de la Informacion en los Hogares (ENDUTIH) 2017 de INEGI, publica
datos de acceso a las tecnologias de la informacidon de la poblacién por grupos de
edad.

Para 2017, habia en Chihuahua 1 millén 712 mil 989 usuario de computadora, de
los cuales el 13.4% tenian entre 6 y 11 afios y 20.7% entre 12 y 17 afos; el promedio
Acceso a Computadoras nacional es de 132 y 20.9%
Nifios y Nifias | Nifios y Adolescentes ~ F@spectivamente. Chihuahua es el 20°
o2 tenes el Estado con mayor porcentaje de
usuarios de computadora nifos vy
adolescentes, los primeros lugares en
acceso a computadora de la poblacién de 6 a 17 afios son Chiapas, Zacatecas vy
Tlaxcala con mas del 40% de nifios con computadora.

Chihuahua 13.4% 20.7%
Nacional 13.2% 20.9%

Los usuarios de internet a nivel estatal son mayores a los usuarios de
computadora, sin embargo, el porcentaje de niflos con acceso a internet respecto al
total de usuarios es menor.

Para 2017, en Chihuahua habia 2 Usuarios de Internet
millones 398 mil 678 usuarios de internet, de Pl Bies | gy Solsenies
los cuales el 9.2% tenian entre 6 y 11 afios y Cibsatin. 5% i
17.5% entre 12 y 17 anos; el promedio nacional Nacional 101% 17.6%

es de 10.1 y 17.6% respectivamente.

Chihuahua es el 232 Estado con mayor porcentaje de usuarios de internet nifos
y adolescentes, los primeros lugares en acceso a internet de la poblacién de 6 a 17
anos son Zacatecas, Oaxaca y Guerrero con mas del 31.8% de niflos con conexidon a

’ ’internet.
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Finalmente, la ENDUTIH también contempla a los usuarios de celular, en su
mayoria utilizados para acceder a internet. El uso mas frecuente del celular y el
internet en Chihuahua es para acceder a redes sociales, noticias y consulta de
informacion.

Usuarios de Celular Para 2017, en Chihuahua habia 2

Nifos y Nifias  Nifios y Adolescentes.  mjllones 748 mil 158 usuarios de celular,
6 a 11 afos 12 a 17 afos ;

de los cuales el 4.4% tenian entre 6 y 11

afosy 14% entre 12 y 17 afos; el promedio

nacional es de 4.4 y 13% respectivamente.

Chihuahua 4.4% 14%
Nacional 4.4% 13%

Chihuahua es el 102 Estado con mayor porcentaje de usuarios de celular nifios
y adolescentes, los primeros lugares gue cuentan con celular de la poblacion de 6 a
17 afios son Sonora, Zacatecas y Baja California con mas del 19.4% de niflos que
disponen de un equipo celular.

Contar con mayores y mejores tecnologias facilitara elevar el acceso a la
educacién y la informacién y contribuira a la formacidén de la nifiez en Chihuahua.

Trabajo Infantil

Desde 2007, el INEGI publica de forma bianual el Médulo de Trabajo Infantil
(MTD, el cual incluye estadistica nacional sobre la poblacién infantil que labora, asi
como las razones y condiciones de ocupacion.

De acuerdo con el MTI 2017, en Chihuahua hakia 3 millones 795 mil 049
habitantes, de los cuales 25% era poblacién entre 5 vy 17 afios, Chihuahua es el 9¢
Estado con mayor porcentaje de su poblacién con este rango de edad, del total de
nifos en la entidad el 49% eran hombres y 51% mujeres.

Para 2017, habia en Chihuahua 940
mil 558 nifios de entre 5 y 17, de los cuales
47 mil 121, es decir, el 5% se encuentran 47121 nifios trabajando
. ., 4,545 Ocupacién permitida
ocupados, el promedio de ocupacidn 42576 ocupacion no permitida
infantil a nivel a nivel nacional es del 7.9%. _
L ) Chihuahua 4¢ Estado con menor
Del total de nifos que trabajan en  ocupacién infantil y 182 con mayor
Chihuahua, soélo el 9.6% lo hacen en ocupacion permitida.

trabajos permitidos.

Trabajo Infantil en Chihuahua

Ademas del trabajo infantil como tal, cientos de nifios realizan actividades
domeésticas, esto en condiciones éptimas ¢ bien en condiciones no adecuadas, es
decir, en ambientes peligrosos o bien en horarios excesivos.

En Chihuahua 756 mil 719 nifos y adolescentes realizan quehaceres domésticos,
lo equivalente al 80% de los nifios y adolescentes, el promedio nacional es del 72%.
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4.5% Del total de nifos chihuahuenses que
frabajo '"f"";‘t;"y:w permitido realizan labores domésticas, 61 mil 822
Trabajo infantil por debajo de (8.2%) lo hacen en condiciones inadecuadas,
la edad minima . .
6.6% es decir, como trabajo mal remunerado y de
Ocupacion en quehaceres domésticos H H
O e o jornadas laborales inadecuadas.

Si en Chihuahua se contempla el trabajo infantil y los quehaceres domeésticos
en condiciones inadecuadas, hay 95,535 trabajando, lo que implica que 10 de cada
100 niflos y adolescentes en Chihuahua trabajan, el promedio nacional es de 11 de
cada 100. Chihuahua es el 192 Estado con mayor trabajo infantil, los primeros lugares
los ocupan Nayarit, Zacatecas y Baja California Sur con una tasa de trabajo infantil de
20, 19 y 13% respectivamente.

En necesario priorizar acciones que reduzcan el trabajo infantil en la entidad.
en Chihuahua las causas del trabajo infantil estan directamente relacionadas con la
falta de recursos en el hogar y se traducen en abandono escolar.

Nifas y Adolescentes con Discapacidad

Ademas de considerar las condiciones sociocecondmicas y educativas de los
nifos, como lo es la pobreza, el trabajo infantil o la asistencia escolar, también se
deben analizar las condiciones de salud que los pueden hacer vulnerables. En este
sentido, se debe considerar el porcentaje de nifos y adolescentes que presenta
alguna limitacion, ya sea fisica o psicoldgica.

Para 2014, la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) de
INEGI registra a la poblacién por grupos de edad y su condiciéon de limitacion ya sea
visual, auditiva o motriz.

En 2014, habia en Chihuahua 1 millén 18 mil 145 nifios
entre O y 14 anos de edad, de los cuales 18,148 (1.8%)
presentaban algun tipo de discapacidad, el promedio de nifos
en esta condicion a nivel nacional es del 1.9%. Chihuahua es el
182 Estado con mayor porcentaje de niflos con capacidades
diferentes, el primer lugar lo tiene Baja California Sur con 3.5%
y el ultimo Coahuila con 1.1%.

Ademas de los nifios con alguna discapacidad, para
2014 habia en Chihuahua 3,298 adolescentes de entre 15 y 17
afos con alguna discapacidad.

Del total de personas con discapacidad, el 4.6% tenia entre O a 3 afios, 5.3% de
3 a5 anos, 15.4% tenia entre 15 y 17 afos, 28% era poblacion de 12 a 14 afos y el 46.6%
de la poblacién con capacidades diferentes tenia entre 6 y 11 afios.
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Del total de nifics y adolescentes con discapacidad en la entidad, las
discapacidades mas presentadas son la dificultad para aprender y concentrarse, que
afecta a 7,729 niflos y jovenes, dificultad para caminar o utilizar las piernas que se
registra en 7,204 nifios y dificultad para ver que afecta a 6,793 nifos y adolescentes.

En total, en Chihuahua habia 21,446 nifios, nifias y adolescentes con alguna
discapacidad, sin embargo, si se suman el porcentaje de nifos por tipo de
discapacidad, éste supera el 100% debido a gue hay nifics con mas de una
discapacidad.

Grafica 7. Ninos, Ninas y Adolescentes en
Chihuahua por Tipo de Discapacidad.

Dificultad para aprender, recordar y concentrarse

7,729

Dificultad para caminar o usar las piernas 7,204

Dificultad para ver

6,793
Dificultad para hablar y comunicarse 5,987

Problemas emocionales y mentales

5,395

a))
Dificultad para moverse, vestirse y comer 2,215

O Dificultad para mover o usar manos y brazos - 1,368

Dificultad para escuchar 652

Fuente: PICsp diciembre 2018, con datos de la ENADID 2014.

En Chihuahua se debe contar con las condiciones de atencién e inclusién de
todos aquellos nifios con alguna limitacion de aprendizaje o movimiento, es decir,
contar con espacios de facil accesc para personas en silla de ruedas, invidentes o
sordas, asi como que en las escuelas se cuente con profesores capacitados para
atender las necesidades especificas de cada nifio.

Nifos, Nifnas y Adolescentes Migrantes

La migracion es un fendmeno de movimientos poblacionales, en donde los
individuos dejan su lugar de nac

Dentro de la estadistica de migracién se puede analizar a la poblacion
inmigrante © emigrante, la primera corresponde a la poblacion que reside en
Chihuahua proveniente de otros estados de la republica mexicana o bien de otros
paises, la segunda corresponde a los chihuahuenses que salen del Estado en busca

I de mejores condiciones econdmicas y sociales ya sea en otro Estado o en el exterior.
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