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. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud es la condicion de
todo ser vivo que goza de un absoluto bienestar tanto a nivel fisico como a nivel
mental y social. Es decir, el concepto de salud no sélo da cuenta de la no aparicion
de enfermedades o afecciones, sino que va mas allad de eso. En otras palabras, la
idea de salud puede ser explicada como el grado de eficiencia del metabolismo y
las funciones de un ser vivo a escala micro (celular) y macro (social).

Sin embargo, mas alla de ser la salud un derecho humano, la salud debe ser
vista como un impulsor, un indicador y un resultado del desarrollo, puesto que, las
personas sanas estdn mejor capacitadas para contribuir al desarrollo de sus
paises.

De acuerdo con los programas impulsados por la OMS, es obligacion de los
gobiernos proveer a la poblacidon de las condiciones propicias para acceder a la
salud, partiendo desde la prevencién de enfermedades, infraestructura para el
tratamiento de las mismas y de ofrecer condiciones ambientales y laborales
basicas para salvaguardar la salud publica.

En este sentido, el analisis de la salud debe contemplar diversas dimensiones,
primero contemplar las condiciones de infraestructura médica con las que cuenta
cada regién y si éstas son suficientes para atender a su poblacién, asi mismo, se
debe considerar las condiciones de acceso a la salud (afiliacion a servicios
medicos) y condiciones de salud, es decir, principales causas de enfermedad y
muerte, esperanza de vida y alimentaciéon como tema prioritario para la salud.

La estructura de este documento parte de un resumen ejecutivo, para
posteriormente analizar el pancrama global, nacional y estatal de la salud. Para el
caso estatal se hace una descripcidon de los principales indicadores de salud
disponibles.

Dada la importancia de la salud, este documento pretende incorporar
informacion sobre la principal estadistica de salud en el mundo, la estructura del
sistema de salud en México, la infraestructura médica existente en el estado de
Chihuahua, el nivel de acceso a los servicios de salud, las enfermedades mas
comunes, esperanza de vida, asi como la tasa de mortalidad en la entidad.

Finalmente, se integra un apartado de conclusiones generales y una serie de
recomendaciones que pueden contribuir al desarrollo de acciones y politicas que
mejoren el Sistema de Salud Estatal.
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II. RESUMEN EJECUTIVO

A nivel internacional, nacional y estatal, la salud publica presenta retos
considerables, tanto en materia de infraestructura como en materia de prevencién
y tratamiento de las principales enfermedades que afectan a la poblacién.

A nivel nacional, la mayor parte de los recursos que destinan los hogares en
materia de salud son utilizados para la adquisicion de medicamentos, situacion que
podria revertirse si se contara con atencidén médica preventiva mas alla de
diagnostico. A nivel internacional, cada habitante acude en promedio a 7 consultas
médicas al afio, mientras que en México soélo 3.

Algunos de los principales indicadores en materia de salud son el acceso a
servicios médicos, la esperanza de vida de las personas, asi como el personal y la
infraestructura médica con la que se cuenta.

El estado de Chihuahua se encuentra entre los estados con menor esperanza
de vida al nacer y una de las mayores tasas de mortalidad infantil de niflos menores
de 5 afos,

Aun y cuando Chihuahua ocupa los primeros lugares nacionales con mayor





























































